
Umfasst das Basisverständnis für die
berufspezifischen-,
sozialwissenschaftlichen- und
medizinischen Grundlagen von
Gesundheit der KT.

Tronc Commun
Berufliche Grundlagen I 

Gesundheitsverständnis
Menschenbild
Ethik

Medizinischen Grundlagen II 
Anatomie/Physiologie
Biologie, Infektionslehre
Krankheitslehre

Sozialwissenschaftliche GL
Psychologie 
Gesprächsführung 
Lern- und Veränderungsprozesse

Der Weg ist das Ziel

Start: Tronc Commun

und 2. Semester1.

3. Semester

Kinesiologie 1 - 5
beinhaltet die Grundlagen der
Kinesiologie: strukturell,
ökologisch, emotional und
energetisch 

4. Semester

Fachkurse Kinesiologie 
Brain Gym
Touch for Health 

Kinesiologie



5. Semester

Fachkurse Kinesiologie 
KinderKinesiologie
Stress Release
SeniorenKinesiologie
Applied Physiology
SpiraliK

6. Semester

Fachkurse Kinesiologie 
Applied Physiology
SpiraliK
NeuroviszeraleKinesiologie

7. Semester

Tronc Commun
Berufsgrundlagen II

Berufsidentität
Praxisführung
Recht
Qualitätssicherung
Psychologie II
MG I & III
Abschlussprüfung Tronc Commun

Fachkurse Kinesiologie
Kinesiologie in der täglichen Praxis

ZIEL 8. Semester Abschlussprüfung 

Vorbereitung auf die schriftliche, mündliche
und praktische Abschlussprüfung in der
Methode Kinesiologie BZ

  mögliche Semester für Ausbildungsbeginne



Kinesiologie KT

1
Komplementär Therapeut*in

INTERESSIEREN SIE SICH FÜR EINE PROFESSIONELLE KOMPLEMENTÄRTHERAPIE
AUSBILDUNG MIT EIDG. DIPLOM ODER MÖCHTEN SIE IHR WISSEN IN EINEM

BESTIMMTEN FACHBEREICH DER KINESIOLOGIE ERWEITERN.

2

Studiengang KT mit BZ

Voraussetzung für die Zulassung zur
eidg. höheren Fachprüfung sind das
Branchenzertifikat OdA KT (BZ)

Berufsbild KT

BASIERT AUF

der Selbstwahrnehmung der
Selbstregulation und der
Genesungskompetenz3

Studiengang
 Kinesiologie KT

UMFASST

inklusive Tronc Commun insgesamt
mindestens 2687 Lernstunden, davon
966 Kontaktstunden
(Präsenzunterricht) und 1721 Stunden
im Selbststudium.

4 Tronc Commun KT

UMFASST

mindestens 955 Lernstunden,
davon 342 Kontaktstunden
(Präsenzunterricht) und 613
Stunden im Selbststudium

5
Ausbildungszeit

FLEXIBEL

Kinesiologie inkl. TC 
4 Jahre mit einem zeitlichen Lerneinsatz
von 30%
3 Jahre mit einem zeitlichen Lerneinsatz
von 40 %
Tronc Commun separat 1 Jahr 

6 Kosten

Tronc Commun 

separat 10.500 CHF

7Kosten

Kinesiologie KT

separat 20.500 CHF
+ KT Praktikum
+ Methodenspezifischer Eigenprozess



10

8 Semestergebühren

Kinesiologie KT

inklusive Tronc Commun
8 Semester á 3.850 CHF
sämtliche Lehrmittel sind in den
Ausbildungskosten inbegriffen
und werden nicht gesondert in
Rechnung gestellt. 

9
Ausbildungsbeginn

KONTINUIERLICH

Die Kursmodule sind in sich
abgeschlossen, so dass die Reihenfolge
auch individuell variieren kann.

Bildungsberatung

PERSÖNLICH

Wir beraten Sie individuell. 
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf,
wir nehmen uns gerne Zeit für Sie
www.koerper-dynamik.ch

Sie finden meine Praxis & Schule:

Gerbergasse 24 -  4001 Basel -    E-Mail: post@koerperdynamik.online -  Telefon: +41 76 468 70 41

tel:+4917687777041

